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Stuttgart, im Herbst 2022 
 
 

Stuttgarter Buchwochen 2022 

 

Thementag »Umwelt, Klima, Nachhaltigkeit« 

 
Immer mehr Wetterextreme: Hitze, Trockenheit, Überschwemmungen – niemand 

kann die Augen vor der Tatsache verschließen, dass dies keine Wetterkapriolen sind, 

sondern die Folgen des Klimawandels, der sich immer deutlicher bemerkbar macht. 

Die Buchwochen widmen sich am Sonntag, dem 20. November, mit ihrem Programm 

diesem drängenden Thema. Außerdem zeigen sie eine Sonderpräsentation von etwa 

200 Büchern zum Themenkomplex „Umwelt, Klima, Nachhaltigkeit“, die während der 

gesamten Dauer der Ausstellung zu sehen ist. 

 

„Klima muss sich lohnen: ökonomische Vernunft für ein gutes Gewissen“ lautet ein Buchtitel von Prof. Dr. 

Achim Wambach. Der Präsident des Leibniz-Zentrums für Europäische Wirtschaftsforschung, der auch dem 

wissenschaftlichen Beirat des Bundeswirtschaftsministeriums angehört, plädiert darin weniger für moralische 

Appelle an den Einzelnen, sondern für bessere politische Rahmenbedingungen. Er ist der Meinung, Klima-

schutz muss sich wirtschaftlich lohnen; er lichtet das undurchsichtige Gewirr klimapolitischer Einzelmaß-

nahmen und gibt dem Publikum im Gespräch mit Axel Weiß (SWR Umweltredaktion) Kriterien an die Hand, 

um zu bewerten, was dem Klima wirklich nützt (18 Uhr). 

Tipps und Tricks für eine zeitgemäße Küche liefert der Bio-Spitzenkoch Jürgen Andruschkewitsch bei 

seinem Vortrag (mit Kostproben). Ein wertschätzender Umgang mit Nahrungsmitteln fängt beim Einkauf an 

und mündet übers sinnvolle Zubereiten in einem sorgfältig angerichteten Essen, das den Geschmack der 

Zutaten natürlich wiedergibt. Wie das auch zuhause gehen kann (nicht nur in seinem mehrfach ausge-

zeichneten Restaurant im Hohenlohe) berichtet das Slow Food Mitglied am 20. November um 15.30 Uhr. 

Dazu zeigen die Buchwochen sogar einen speziellen Stand mit Büchern zum nachhaltigen Kochen und 

Backen. 

Mit „Schlauer putzen“ greift Anke Schmidt ein weiteres Alltagsthema auf, über das sie ein gleichnamiges 

Buch geschrieben hat. Anke Schmidt erklärt bei ihrem Vortrag um 16.30 Uhr, wie man mit ökologischen 

Putzmitteln ganz leicht viel Zeit und Geld sparen und mit einer Handvoll Zutaten effektive Rezepte einfach 

selbst herstellen kann. Wie man Naturkosmetik selbst macht, zeigt dagegen Karin Wild bei ihrem Workshop 

(11.30 bis 13 Uhr). Gemeinsam mit ihr stellen die Besucher*innen aus natürlichen Materialien kosmetische 

Produkte her, die vielseitig einsetzbar sind.  

Eine Lesung mit Bilderbuchkino für die Jüngsten (für Kinder ab 5 Jahren) von und mit Iris Lemanczyk mit 

dem Titel „Fritzi, Sasi und der Plastikplanet“ rundet das Programm dieses Tages ab (14 Uhr). 


